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. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Wanita di masa sekarang terlihat semakin berperan dalam berbagai bidang; ikut
serta dan berperan aktif dalam jgaran pemerintahan, dunia usaha, organisasi-
organisas sosial, pendidikan, seni budaya, olahraga, komunikasi, dan lain-lain.
Perkembangan itu memperlihatkan bahwa wanita telah memperoleh kesempatan
berdasarkan kemampuannya untuk menjalankan perannya seluas- luasnya bak
sebagai ibu rumah tangga maupun wanita karier. Adanya fenomena wanita karier
yang sudah berkeluarga dan mempunyai anak, menyebabkan waktu untuk mengurus
keluarga menjadi terbatas termasuk dalam menjalankan tugas dan fungsinya
sebagal pendidik dan mendidik anak-anaknya di rumah. Wanita karier pergi bekerja
di luar rumah secara rutin (setiap jam kerja) yaitu masuk kerja pada pagi hari, dan
pulang kerja pada sore hari, atau malam hari, atau ke luar kota dikarenakan tugas
oleh kantor, salah satunya sebagai wanita karier yang mempunyai jabatan di
Pemerintah.

Terlihat jelas bahwa aktivitas sebagai wanita karier berdampak positif dan
negatif terhadap fungsi keluarga. Terlebih lagi di Samarinda, begitu meningkatnya
jumlah wanita karir bersamaan pula dengan meningkatnya kasus perceraian,
kenakaan anak dan remaja, meningkatnya konsums narkoba dan lain sebagainya. Hal

ini menjadi latar belakang bagi lkatan dokter gigi Samarinda mengadakan seminar



berjudul “Wanita Multitasking: Peran Wanita sebagai Ibu, Isteri, dan Wanita Karir”
yang diadakan di Plaza Mulia Samarinda, pada tangga 5 Februari 2013. Kegiatan ini
bertujuan untuk memberikan solusi bagi para wanita karir agar tetap sukses sebagal
seorang Ibu, Istri dan Wanita karir, dengan kemampuan memanajemen waktu, peran

dan fikir, sehingga meminimalisir terjadinya konflik yang tidak berarti.

B. Tujuan Kegiatan

1. Mensosiaisasikan tentang Wanita Multitasking: Peran Wanita sebagai 1bu, Isteri,
dan Wanita Karir

2. Diharapkan dengan adanya kegiatan ini dapat memberikan solusi bagi parawanita
karir agar tetap sukses sebagai seorang lbu, Istri dan Wanita karir, dengan
kemampuan memangemen waktu, peran dan fikir, sehingga meminimalisir

terjadinya konflik yang tidak berat.



[I. METODE PENDEKATAN

A. Waktu dan Tempat
Kegiatan sosiaisasi mengenai : “Wanita Multytasking: Peran Wanita sebagai
Ibu, Isteri, dan wanita karir” Penyelenggara Klinis gigi risha dan ikatan dokter

gigi samarinda, 5 Februari 2013. Pelaksanaan Plaza Mulia.

B. Peserta

Kegiatan sosialisas diikuti oleh 55 peserta umum, Plaza Mulya Samarinda,

Samarinda.

C. Media
Media yang digunakan dalam kegiatan pelatihan terdiri atas : makal ah yang

berisi materi sosialisasi, laptop, LCD Proyektor, pengeras suara, dan layar screen.

D. Metode Pelaksanaan

Kegiatan pelatihan yang dilaksanakan meliputi yaitu : (1) membagikan materi
kepada semua peserta, (2) narasumber menyampaikan materi dengan
menggunakan notebook dan LCD Proyektor disertai dengan penjelasan dan
beberapa contoh kasus, dan (3) diskusi / tanya jawab secara langsung antara

narasumber / penyaji dengan peserta.



1. METODE PENDEKATAN

A. File Power Point Wanita Multytasking : Peran Wanita Karier
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